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摘要: 重视人才培养，强化人才培养战略是教育工作的中心任务，立德树人成效是检验高校一切工作的根本标准。

全面推进课程思政建设，2017 年 12 月，教育部印发了《高校思想政治工作质量提升工程实施纲要》，推动了以“课

程思政”为目标的课堂教学改革。以某医学院校为例，对医用高等数学思政教学进行研究，“医用高等数学”这门

课正值大一新生刚入学时学习，学习该课程的本科生有十四个专业共计两千余人，他们来自于全国各地，授课时

间长，影响力大，覆盖范围广。此时的学生求知欲高、接受能力强，本文教学团队的老师搜集思政元素，在教学

中将课程思政、医学专业知识、高等数学知识有效的融合，通过实事、身边事来帮助学生建立正确的世界观、人

生观、价值观，让学生在汲取到文化知识的同时，又能够帮助学生养成高尚的医德素养。 
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Abstract: Attaching importance to talent training and strengthening the strategy of talent training are the central tasks of 

education, and the effectiveness of moral education is the fundamental standard to test all work in colleges and universities. 

Comprehensively promote the ideological and political construction of curriculum. In December 2017, the Ministry of 

Education issued the Implementation Outline of the Quality Improvement Project of Ideological and Political Work in 

Colleges and Universities, which promoted the classroom teaching reform with the goal of "ideological and political 

education of curriculum". Taking a medical college as an example, this paper studies the ideological and political teaching 

of medical advanced mathematics. The course "medical advanced mathematics" was studied by freshmen when they first 

entered school. There are more than 2,000 undergraduates studying this course, who are from all over the country. They 

have long teaching time, great influence and wide coverage. At this time, students have a high thirst for knowledge and 

strong acceptance ability. Teachers of the teaching team in this paper collect ideological and political elements, effectively 

integrate ideological and political knowledge, medical professional knowledge and advanced mathematics knowledge in 

teaching, and help students establish a correct world outlook, outlook on life and values through practical matters, so that 

students can acquire cultural knowledge and help them develop noble medical ethics. 
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1 引言 

重视人才培养，强化人才培养战略是教育工作的中

心任务，党十分重视人才培养，党中央多次强调：“立

德树人”是当代教育工作的根本任务，要着力培养德、

智、体、美、劳全面发展的社会主义新人。2004 年以来，

党中央为积极推进人才培养战略，先后出台了一系列关

于进一步加强和改进未成年人思想道德建设和大学生

思想政治教育工作的文件，以此为契机，上海开始对高

等学校的思想政治教育（德育）课程改革进行了探索的

先河，并于 2014 年提出了“课程思政”的理念。2016 年

12 月，习近平总书记在全国高校思想政治工作会议上的

讲话中对课程思政进行了科学概括和集中阐述，指出要

把“立德树人”作为中心环节，把思想政治工作贯穿教育

教学全过程，实现全程育人、全方位育人，努力开创我

国高等教育事业发展新局面。2020 年教育部印发《高等

学校课程思政建设指导纲要》，明确指出全面推进课程

思政，做到既教书有育人，深入挖掘课程中的思政元素，

引导学生树立正确的世界观、人生观、价值观，培养学

生的创新意识和创新能力，增强学生的责任感和使命感。

但当前各高校的思政课程还存在着各学科教育与思想

政治教育无法全面有机融合的问题。因此当前国内的思

政教育工作还不能够高枕无忧，具体实施方法、课程思

政内容、授课效果还有待进一步深入研究。 

近几年，国内学者研究现状述评：仝卫卫、张艳、

高凤霞等人分别以高等数学、概率统计、线性代数为视

角[1-4]，探索如何将思政教育融入到教学中；欧阳静、

黄英、陈旭艳、滕辉等人从医学专业课角度探索思政教

育融入的方法[5-8]。这些研究偏重于战略层面上的分析，

具体实施方法及授课效果还有待进一步深入研究。 

医用高等数学有别于其他学科，专业性强。医学

专业的学生往往只重视专业知识、专业技能的学习，

忽视做为医者的职业道德、职业素养的汲取。如何将

思政、医学以及高等数学有机的融合，未见详尽报道。

目前，在国内该研究仅在探索阶段，关于思政教育与

医用高等数学融合问题，在近几年文献检索中很少。 

因此，如何科学、合理地将课程思政融入到医用

高等数学教学中，探讨有效的“课程思政”教学改革途径，

已成为我们现阶段亟待解决的重点问题。 

2 医用高等数学课程思政教学模式 

课程采取“知识讲授+例题讲解+自主练习+思政元

素”的教学设计模式，以医药高等数学课程教学内容为

主线进行巩固练习，融入隐性思政元素，培养学生逻

辑思维和计算能力，潜移默化地引导学生建立社会主

义核心价值观和民族自立自强的奋斗精神，在学习中

养成遵规守纪、认真严谨、勤劳坚韧的品格和习惯，

并形成特色的课程教学设计：一个目标+两个核心+三

个思政案例库+四个实施环节+五个引导系列。 

一个目标：习近平总书记指出：“要用好课堂教学

这个主渠道，思想政治理论课要坚持在改进中加强，

提升思想政治教育亲和力和针对性，满足学生成长发

展需求和期待，其他各门课都要守好一段渠、种好责

任田，使各类课程与思想政治理论课同向同行，形成

协同效应。”思想政治教育工作作为主渠道系统地进行

思想政治理论教育，引领大方向，而课程思政辅以协

同，全程融入课堂教学环节，全方位帮助学生树立理

想信念、价值理念和道德观念，实现立德树人目标。 

两个核心：数学文化、高等数学的专业领域背景

有很多中国故事、中国智慧、民族精神元素，引领学

生厚植爱国情怀，建立四个自信，树立社会主义核心

价值观；严谨的数学推理论证和计算方法中蕴含了很

多“无规不成方圆”、“勿以恶小而为之”的道德元素和

“精益求精”、“科学创新”的工匠探索精神。 

三个课程案例库：医药高等数学主要内容划分为

三大模块：（1）一元函数、多元函数的极限和连续；

（2）一元函数的微分学、积分学及应用；（3）多元

函数的微分学、积分学及应用；挖掘和升华每一模块

蕴含的思政元素形成独立的案例库。第一模块案例库

以“严谨治学”、“章法办事”为核心；第二模块案例库以

“中国故事”、“民族精神”为核心；第三模块案例库以“任

务化解，分而治之”、“逐步求精”为核心。 

四个教学环节：医药高等数学课程授课注重讲练

结合，通过讲授演示、习题演练、作业实训，三个环

节联合针对巩固一个知识点，并通过归纳总结对知识

与方法进行系统的掌握。利用这个特点，让学生在不
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同环节对知识点的思政元素从不同角度去感悟，知识

点引发思政元素的思考，而思政元素加强知识点的记

忆印刻，互为启发，相得益彰。 

五个引导系列：“引导学生培养爱国主义情怀”、“引导

学生提升品德教养”、“引导学生汲取知识见识科学知识”、

“引导学生养成拼搏精神”和“引导学生完善综合能力”。 

3 医用高等数学课程思政的 

教学途径 

3.1 培养学生的吃苦耐劳的品质、严谨的

科学态度，激发学生探索数学知识的

兴趣 

数学文化、高等数学的专业领域背景有很多中国

故事、中国智慧、民族精神元素，引领学生厚植爱国

情怀，建立四个自信，树立社会主义核心价值观；严

谨的数学推理论证和计算方法中蕴含了很多“无规不

成方圆”、“勿以恶小而为之”的道德元素和“精益求精”、

“科学创新”的工匠探索精神。 

加强课程内容与思想政治要素的有机结合，思想政治

教育就是把讲堂里的知识传递下去，把教育春天阳光引到

心里去，最后使事物湿润而无声，因此，在实施高等数学

课程时，最重要的是实现课程内容与思想政治要素的紧密

结合，明确树立课程标准，明确高等数学思想政治课教学

目标。高校高等数学的课程设置应该以让学生达到“融会

贯通”作为最终目的。在高等数学的授课过程中一方面着

重于文化知识的传输，另一方面通过各种方式将思想政治

因素揉和于教学过程中，犹如药引子、“融”入药;同时让学

生听得懂、学得会、能应用，能够运用哲学的思政思维，

加之以科学的数学方法来处理显示中遇到的各种实际问

题，将所学知识学以致用。在教学过程中，思政教育应当

兼顾到科学知识的教授以及价值观的引导，让学生知其然

也知其所以然。高等教育授课既不能仅仅地重视知识的传

授，而不重视价值观的引导，同时也不能厚此薄彼，一味

的重视思想教育价值观的引导，而轻视文化知识的传输，

一定要两手都要抓，两手都要硬，在实际的教学过程中寻

求两者的结合点。思政元素的融入课堂，应当是一个系统

的工程，个人的能力毕竟有限，这就需要团队的力量，团

队的合作。以教研活动为切入点，集体进行研究研判，发

挥传帮带的作用，集中整理整合思政元素，融入到教学过

程中去。通过介绍发展史，向学生展示数学的魅力，以及

数学对科技和社会发展所起的推动作用，使学生为前人的

努力而感到自豪，并将这份专注和努力倾注到自己的学习

中。最终，建立思政元素数据库（表 1），作为高等数学

课程思政的基础。表 1 所列举的部分元素只是很小的一部

分，还需要教学团队去补充完善。同时教学团队的思政元

素要与时俱进，以此来让学生建立正确的人生导向。 

表 1 医用高等数学思政案例 

知识模块 思政元素 思政目标 

极限的概念 
魏晋时期的数学家刘徽提出的割圆术:割之弥细，所失弥少，割之又割，

以至于不可割，则与圆合体，而无所失矣[9]。 

激发学生的民族自豪感和爱国情

怀。 

微分的概念 

微分学主要始原于研究如何确定非匀速直线运动质点的瞬时速度与平面

曲线上一点处的切线方向。19 世纪的前 20 年，微分的逻辑基础不够完

善，微分的许多基本概念，如导数、微分、仍无精确定义。从 19 世纪

20 年代至 19 世纪末，经过波尔查诺、柯西、维尔斯特拉斯、戴德金等

数学家的努力，微分的理论基础基本完成。 

向学生展示数学的魅力，以及微分

学对科技和社会发展所起的推动作

用。使学生为前人的努力而感到自

豪。 

无穷小量的概

念 

唐代诗人李白诗句“孤帆远影碧空尽”中的“帆影”是一个随时间变化而趋于

零的量[10]：贝克莱悖论引发产生了第二次数学危机。但数学家们依旧不

懈地探索与研究，将微积分建立在严格的极限理论的基础上[11]。 

让学生感受到数学的美，激发学生

的学习热情;逐步培养学 

生探索创新、持之以恒的求学精神 

隐函数求导的

方法 
对笛卡尔叶形线的曲线方程 0333  axyyx 求导。借此介绍笛卡尔的相

关事迹[12]。 

让学生学习科学家 

拼搏求实的精神。 

不定积分的概

念 

微分和积分是一个互逆的过程，是两个对立的概念，同时两者之间有许

多一致性。 

让学生感受对立统一的唯物辩证

法。 

定积分的概念 以直代曲，以规则代替不规则的思想，最终实现了量变到质变的转化。 培养学生辩证的思维能力。 

定积分的应用 计算赵州桥拱形面积，介绍青岛胶州湾大桥或杭州湾跨海大桥等。 让学生体会“大国工匠”精神。 

常微分方程 
建立常微分方程模型，可以分析预防和隔离措施对新冠病毒发病率的影

响，进而有效控制病毒的传播[13]。 

让学生了解数学的实用性，引导学

生潜心学习。 
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3.2 设计专业问题情境，对学生进行潜移

默化的医德品质、敬业精神的培养 

加强高等数学和医学的融合，通过案例分析法教学，

使学生了解相关的医学常识，让学生主动参与教师的教

学过程，从医者角度理性分析问题，培养学生的勇于担

当及敬业精神。医学案例通过开展教研活动，各自分工，

查阅相应文献，关注与医学相关的案例，结合高等数学

的教学内容，充分挖据高等数学在医学上的实例，最终

团队建立了医用高等数学医学案例库（表 2）。 

表 2 医用高等数学应用实例 

知识模块 应用实例 思政目标 

极限在医学上

的应用案例 

X 射线的吸收案例，说明极限方法在医学上的实际运用。通过应用重要极

限，得到了 X 射线的吸收规律。 
激发学生的学习兴趣，学以致用。 

导数性质的应

用 
应用导数的性质解决医学案例-连续性及可导性关系的应用举例[14]。 

使学生了解相关的医学常识，让学

生主动参与教师的教学过程，从医

者角度理性分析问题。 

导数在医学上

的应用 

导数是研究函数的变化速度（即变化率）的有力工具。因此，在医学中的

很多问题，如细胞的增酶的反应速率，血药浓度的变化率，人群的生长趋

势等，都可以用导数来解决。 

让学生感受到数学的美，激发学生

的学习热情;逐步培养学 

生探索创新、持之以恒的求学精神 

微分方程在医

学中的应用 

随着计算机的普及和广泛的应用，促进了生物科学的数学化，医药学也越

来越普遍的利用数学的方法来解决其发展中所遇到的问题，以揭示其中数

量的规律性，这种表示医药学问题中各变量之间关系的数学方程称为数学

建模，其中以微分方程的应用最为广泛，例如放射性碘广泛的用来研究甲

状腺的机能；药物对生物膜的渗透模型[15]。 

激发学生科研兴趣，引导学生独立

探索与团结协作。 

 

通过医数融合：讲解医学案例分析，引导学生善

于思考、勇于思考、正视思考方向。 

4 医用高等数学能力的培养 

医药高等数学是一门必修课程，尤其对于医学院

校各专业而言更加重要，同时也是今后在学生进行深

造后续学习以及未来发展的重要基石。以我校学生为

例，通过医药高等数学课程教育内容设置与实践研究，

在教学中若能将思政、医学以及高等数学有机的融合，

对促进教学工作、提高教学质量、培养学生医德品质

具有重要意义。主要体现在： 

(1) 医德修养的培养：大学阶段的大学生正处在

人生观、价值观、世界观形成的关键时期，

在教学中渗透思想政治教育，让学生从思想

上重视医德修养， 树立全心全意为病人服务

的意识。 

(2) 帮助学生树立辩证唯物主义世界观：数学学科

是建立在在客观世界之上的一门自然学科，具

有客观性、严谨性，在教学中引导学生实事求

是、坚持真理的科学态度。在数学教学中融入

哲学的思想观点，让学生能够生动而深刻的领

悟体会到辨证唯物主义思想的魅力。 

(3) 引导学生养成爱国精神和勇于追求科学真理

的精神：在课堂上，适时引入数学家、医学家

简介，使学生的学习兴趣得以提升，求知欲望

得以激发，增强学生的爱国主义热情和坚持追

求科学真理的精神。 

5 结论 

以上是我们在新医科人才培养的教学环境下医用

高等数学课程思政教学实践与研究，面对我校医学类

专业，学生人数多，涵盖十多个专业，影响范围广，

改革现有的医用高等数学教学模式，基于思想教育和

理论学习为主构建新的教学模式，其目的在于激发学

生的学习热情，提升教学质量，培养德艺双馨的实用

型医学类人才。 

本成果构建的教学模式和相关的教学资源将在医

学类专业中实施和应用，并逐步完善。争取在同类型

院校基础课教学中起到示范或借鉴作用。 
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