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摘要: 本研究旨在探究中国东北乡村中小学基础英语教育中所存在问题，并针对当前现状提供相应的解决措施。

经过参看前人研究以及分析论证，本研究发现中国东北乡村基础英语教育中所存在的主要问题为中小学英语教师

资源以及教学资源严重不足。教师资源方面的问题主要表现为英语教师数量匮乏，流动性较大，学历层次偏低，

专业素养不足等。教学资源方面的问题主要表现为现代化多媒体教学设备配备严重不足，英语类课外书籍和学习

资料十分短缺等。若想解决这些问题可以从以下几方面入手，包括重点吸引本乡考出去的英语人才返乡任教、落

实教研培训与在职学历提升、设立图书室并购置英语类书籍，以及引进现代英语教学设备，从而根本性提高中国

东北乡村中小学基础英语教育水平，促进农村地区教育的长远发展以及东北地区的经济振兴。 
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Abstract: This study aims to explore the challenges present in the elementary English education of Northeast China, in 

addition to proposing some corresponding solutions. After referring to previous researches and detailed analyses, this 

study discovers that these challenges mainly cover insufficient teaching staff, undesirable educational quality and 

shortage of educational resources. To crack these problems, some measures should be adopted, including attracting the 

local graduates majoring in English and English Education to return and work as teachers, implementing in-service 

training and further education, setting up libraries and purchasing English books, as well as introducing modern English 

teaching facilities. Such a solution is conducive to fundamentally raising the English teaching quality of primary and 

secondary schools there, thereby contributing the development of northeastern rural education in the long run. 
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1 引言 

作为中国的粮食主产区、老工业基地，东北地区

的乡村振兴不仅关乎东北人民的切身利益，更关乎着

中国整体的经济复兴大局。所谓百年大计，教育为本。

要长远实现东北的乡村振兴，必须从振兴乡村教育抓

起。若想振兴乡村教育，提高乡村基础英语教育的重

要性是不容小觑的。本文旨在研究分析东北乡村中小

学英语教育现状并提出相应的改进措施，从而达到提

高东北农村地区教育质量的目的。 

2 中国东北乡村中小学教育现状 

目前虽然乡村中小学的英语教学状况较之前有了

较大改变，但同城市相比仍有很大差距。根据尹勇对

于城乡初中生英语水平差距的调查分析，“城乡初中生

英语教学成绩差距很大，县城初中英语学科七年级上

学期期中考试的平均分比农村初中高 8.07 分。不及格

学生群体的差距更加明显，县城初中占比 4.4%，农村

初中学生所占的百分比是县城初中的两倍还要多。”[1]

张柏林[2]，袁晓云[3]等人的研究也同样表明乡村中小

学同城市中小学在教学环境、师资队伍、教学资源、

教学方法方面都存在较大差距，因而农村学生的英语

成绩也普遍落后于城里学生。而东北地区由于经济较

为落后，交通相对不那么便利，乡村中小学的英语教

育水平同城市中小学存在着更为巨大的差距。 

2.1 优秀英语教师紧缺 

中国农村中小学面临的普遍问题之一就是优秀教

师资源紧缺，尤其是英语教师。东北的乡村中小学在

这方面的问题要更为突出一些。根据曹红娟对辽宁省 F

县农村小学英语教学质量的调查研究可知，“从教师的

学历方面看，F 县农村小学英语教师学历偏低、专业不

对口较多。根据国家教育部的要求，小学英语教师的

英语水平应该达到国家英语三级水平，也就是英语大

专水平。”[4]虽然到现在九年过去了，但实际上这方面

并没有太大改变，东北农村中小学的教师队伍还是普

遍存在学历水平偏低，专业素养不足等问题。丁婷调

查研究了黑龙江省农村英语教师的学历背景，结果发

现：“黑龙江省农村英语教师的学历普遍偏低，尤其是

教龄较长的教师，主要以中专和专科学历为主，其专

业教育背景很难满足中小学生英语基础建构阶段的要

求。不仅如此，为了充分利用师资力量，一些学校的

英语授课任务往往由其它学科专业背景的教师承担，

其英语语言知识、语法和词汇体系并不完善，勉强能

承担初级英语的教学任务。” [5]尽管各省政府也采取相

关措施，招聘相关专业的特岗教师，但东北农村英语

教师师资队伍建设的问题还需要更好地解决。这其中

的重要原因便是东北农村资金匮乏，工作环境较差，

难以吸引训练有素的优秀英语教师，大部分优秀教师

都愿意去城里任教，不愿意留在乡镇农村发展。因此，

这就导致招聘过来的特岗教师流动性较大，难以保持

师资队伍的稳定性。 

2.2 英语教学资源匮乏 

由于英语教学是一门实践性强、交互性强的学科，

教学资源的匮乏会对英语教学产生巨大的影响。然而

东北农村的中小学普遍极其缺乏英语教学资源。而东

北农村地区的父母普遍受教育程度较低，基本没有人

学过英语。这也就导致东北农村中小学生无论在家庭

还是学校接触英语的机会非常有限，仅每周几次在课

堂上能够接触英语。这其中英语教育资源匮乏主要体

现在以下几个方面： 

首先，多媒体设备十分不完善。教学设备是保证

教学质量的重要条件，尽管近年来各级政府和教育部

门都采取了措施，在农村学校建立多媒体教室，并为

农村中小学配备一些多媒体教学设备，但这些措施并

不完善。根据王晓影的研究表明，“（东北）农村英语

教学的硬件设施陈旧落后，甚至偏远的地区没有英语

教学设备，只靠一支粉笔和一块黑板授课，这就无法

较高质量地完成正常的教学任务，无法激发学生学习

英语的兴趣，也无法提高学生英语的听说能力，更没

有相应的英语教学设备为学生们的英语学习营造必要

的和轻松的氛围，如：情景教学、语音模仿、听力回

放等等。” [6]另外，有的乡村中小学即便拥有多媒体设

备，但缺乏维护，一旦损坏就无人修理，而且教师也

普遍缺乏利用多媒体作为教学辅助工具进行日常教学

的意识和技能，因而就导致多媒体设备利用率极低。

学生上课基本都是传统的黑板与粉笔，教师的语音又

不十分标准，因此农村学生的听力和口语水平同城里

学生差距较大。 

其次，英语书籍和材料极其短缺。俞丽红，宋秋
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前认为，“英语作为一门需要掌握语言和文化的学科，

仅仅靠上课来获取语言知识是不够的，英语的学习需

要一定的英文书籍来营造英语学习的良好氛围。” [7]

然后，在东北农村地区的中小学，通常没有真正意义

的图书馆。大部分学生只有教材和练习本，几乎没有

课外读物，学生的英语知识狭窄。同样，教师也缺乏

英语类书籍材料用于教学参考，无法更新教学内容以

及丰富自己的知识储备，从而导致教学活动仅仅围绕

课本内容，十分枯燥单一，对学生学习英语的积极性

产生极其不利的影响。 

3 东北乡村中小学英语教育的改进

措施 

3.1 提高英语教师数量和质量 

根据上文东北乡村中小学英语教育现状所示，东

北乡村中小学的英语教师无论在数量和质量上都存在

严重不足之处。由于生活条件落后、教育设施匮乏、

工资水平低下，很少有优秀教师心甘情愿扎根乡村，

为乡村教育水平的提升贡献自己的力量。这样一来，

由于乡村的英语教学资源、教师资源远远落后于城市，

这就导致英语成为了农村学生升学之路上一块巨大的

绊脚石。为了孩子能够得到更好的教育，将来考到更

好的学校，找到一份好工作，越来越多的农村家长都

喜欢把自己的孩子送去城里读书，这也是导致东北农

村人口大量流失的根本原因之一。因此提高东北乡村

中小学教师，尤其是英语教师，的数量和质量就显得

尤为重要。 

1. 提高乡村教师的工资待遇 

若想提高东北乡村中小学英语教师的数量和质量

首先就要提高乡村教师的工资待遇。根据马飞、张旭

基于全国 11 个县 2888 份问卷的调查结果显示，乡

村教师对目前工资收入整体呈不满意态势，与过去相

比工资收入满意度有所提升，但不满意情况依然突出，

仅有 25.7%的教师对其当前的工资收入表示“满意”，另

外 53.3%的乡村教师表示不满意，21.0%的教师感到“一

般”，而且绝大多数教师对其目前学校的福利待遇均表

示“不满意”。[8]所以首先要着眼于提高教师工资待遇，

以及完善教师的各项福利制度。 

2. 吸引英语人才返乡 

然而，若想留住现有英语教师，减少其离职率还

要关注诸多非经济因素。赵新亮认为“教师工资收入并

不是留住乡村教师的首要因素，在保障乡村教师工作

待遇的同时，应关注非货币性激励因素......照顾家庭的

需求是影响乡村教师流动的首要因素。”[9]现有的乡村

英语教师多数倾向于居住在城里，还有一部分非本地

的英语教师倾向于把工作调回到自己的家乡去，也就

是说呈“向城性”和“返乡性”两种趋势。那么如何才能较

好解决农村英语教师流动性较大、难以确保稳定的教

师资源及教学质量这个问题呢？ 

本研究认为吸引当地农村考出去的优秀大学生返

乡任教不失为是一个良好的选择，尤其是那些当地考

到英语专业或师范英语专业的学生是最为合适的人选。

一方面这些学生对自己的家乡有很强的认同感和归属

感，更愿意返乡，而且由于父母都在家乡，这样也更

方便照顾父母，因此可以极大减少因为家庭因素而导

致的教师流动性。另一方面，这些学生的专业为英语

或者师范英语，专业度更强，能够更加胜任乡村英语

教师的岗位。因此，这些当地考出去的英语专业或师

范英语专业学生是当地乡镇、农村中小学英语教师的

绝佳人选，可以考虑提供一些优惠政策以激励这些学

生返乡任教。 

3. 优化教学水平 

根据李艳雷的调查表明：“英语教师的学历水平对

于教师的观念存在影响。例如学历为专科的小学英语

教师相对本科以及硕士及以上的教师而言，更加注重

对于英语学科知识的传授……而本科及硕士及以上的

教师更加注重学生技能的培养。”[10]因此可以说，学

历对于现有中小学英语教师的教学观念有着很大的影

响，十分有必要招聘学历水平较高的英语教师。就东

北的乡镇中小学而言，招聘硕士研究生毕业的英语教

师不切实际，但需要保证乡村英语教师的学历为大学

本科毕业，这样才能有利于根本性提高英语教师的教

学质量。 

另外，对于现有乡村英语教师而言可以加强其进

修培训，从而改进其教学理念，提高其学科能力以及

文化素养。这里可以采取两种方式将教师培训落到实

处，在经费有限的情况下提高培训的有效性。一方面

可以将教师送到城里中小学观摩优秀教师的授课，另

一方面可以邀请优秀教师或专家下乡指导。另外，提

升自有教师的学历水平也不失为一个好途径，学校可

以鼓励并帮助专科学历的教师专升本，本科学历的教

师在职就读学科英语的专业硕士。由于学科英语的专

业硕士为两年制，且在校上课时间仅为一年，培养周
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期较短，十分有利于现有乡村英语教师进修深造。这

对于改善乡村英语教师的教学理念，提高其专业水平

是十分有裨益的，也十分有利于学校的长远发展。 

3.2 优化英语教学资源配置 

制约乡村英语教学水平的因素除教师数量不足、

教学水平不高之外还体现在教学资源的严重匮乏上。

教学资源的定义很多，比如《教育大辞典》上的定义

为“为保证教育活动正常进行而使用的财力、人力、物

力的综合”。[11]本研究所指的教学资源有别于教师资

源，指的是辅助于教师进行教学的物质资源，比如书

籍和教学设备。东北乡村中小学英语教学资源的不足

之处主要体现在英语书籍匮乏以及英语教学设备配置

不足上。 

1. 设立图书室 购置英语书籍 

读书的好处不言而喻。俄国著名诗人普希金曾说

过：“阅读是最好的学习。”读书对学生学习成绩的提升

以及个人素养的提高起到至关重要的作用。这一点对

于学习外语也同样适用。正如外语界名家何其莘所言：

“读是五项英语语言基本功当中最重要的能力，理应放

在英语教学的首位”。[12]因此，引导和鼓励学生阅读

英文类的书籍对于提高学生的英语成绩具有不可忽视

的作用。然而，一方面乡村中小学的学生大多处于一

个“不读书”的家庭环境，父母的文化水平不高，家里常

常连一本书也没有，更不用提外文书了。这样的家庭

环境很难培养出喜欢读书的孩子来，因而也就在很大

程度上限制了这些学生的眼界，也影响了他们的学习

成绩。另一方面农村中小学大多没有图书室，教师所

教授的、学生所学习的都局限于书本上的内容。内容

的局限性导致了学生学习兴趣普遍较低，这对学生学

习水平的提升有着十分不利的影响。 

因此，十分有必要专门为教师和学生设立图书室，

购置各个学科、不同深度的书籍供教师教研、学生课

外阅读之用。这样通过读书教师和学生都会不断进步，

而且也会在校园里构建出浓厚的学习氛围，这对于学

校的长远发展会产生十分积极有利的影响。就英语而

言，可以为教师购置与英语相关的各类参考书籍，供

教师备课之用。根据徐梦阳的调查，“现阶段，在新课

程标准要求下，农村学校使用的英语教材都是全新的，

但在实际的调查中发现，新的教材内容其实并不真正

适合农村教学，教材中涉及的绝大多数内容都与城市

有关，缺少与农村现实生活需要相关的内容，不接地

气，从而导致农村学生对此类教材的理解难度加

大。”[13]通过阅读相关参考书教师可以对教学内容进

行补充，使之更加适应于乡村中小学学情，更加让学

生感兴趣。另外可以购置一些英语绘本、英语分级读

物类书籍。这些书籍插图精美，难度级别不同，既可

以作为补充教学材料，也适合作为学生的课外英文读

物。由何其莘教授与杨孝明教授联袂编写《新国标英

语分级阅读》以及上海外语教育出版社所引进的《黑

布林英语阅读》便十分适合。乡村中小学可以购置一

部分这样的英文类书籍放在图书室里，供教师教学参

考以及学生课外阅读之用。 

2. 引进现代英语教学设备 

另外，同全国其它地方的乡村中小学相比，东北

农村中小学的教学设备严重不足，十分落后，利用率

也较低。这里较为急需添置的就是英语语音设备，因

为东北农村学生的口语水平明显落后于城里学校的学

生，这也极大制约了他们日后英语水平的提升。成雅

怡提到：“农村地区的教育教学现状不容乐观，教育资

源比较有限，缺乏现代化的教育资源，直接影响了学

生的口语锻炼和口语交际。”[14]除口语水平明显弱于

城里学生之外，农村学生的听力水平也受到严重影响。

张灵芝在教授大一新生《英语视听说》课程的时候发

现大一新生口语听力水平普遍较差，农村来的学生尤

为如此。[15]这也就反映出中国基础英语教育，尤其是

农村基础英语教育在训练学生英语口语和听力方面的

短板。英语语音设备不足及利用率不高便是其中很重

要的原因。 

根据 2016 年修订版初中英语课程标准所述，“英语

课程应根据教和学的需求，提供贴近学生、贴近生活、

贴近时代的英语学习资源。教师要因地制宜，创造性地

利用和开发现实生活中鲜活的英语学习资源，积极利用

音像、广播、电视、书报杂志、网络信息为学生拓展学

习和运用英语的渠道。同时，教师还应积极鼓励和支持

学生主动参与课程资源利用和开发。”[16]由此可见，英

语课堂教学可以不局限于教授课本内容，课外的英语教

学资源对于英语教学同样具有十分重要的作用，然而东

北的农村中小学在这一方面恰恰十分匮乏。 

总之，要想提高东北农村中小学的英语教学水平，

改善农村学生普遍口语、听力水平差的严重问题，十分

有必要引进现代英语教学设备，并切实运用到课堂教学

中去，丰富和拓展学生学习英语的途径和手段，从而激

发学生对英语的学习兴趣，提高学生的英语成绩。 
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4 结论 

若要实现东北的经济振兴就必须实现东北的教育

振兴；若要实现东北的教育振兴就要率先提高乡村中小

学的英语教学水平。在全国范围内，乡村中小学的英语

教学水平明显落后于城里的学校。东北地区由于受到地

理位置以及经济发展程度的制约这一点显得尤为突出。

东北农村中小学无论在英语教师队伍还是英语教学资

源方面均存在严重不足。因此，要想解决东北乡村中小

学英语教学水平欠佳的问题就必须从这两个方面着手。

一是要提高英语教师队伍的数量和质量，这一点可以从

重点吸引当地考出去的英语人才回乡任教着手，从而解

决英语教师队伍流动性大的问题，另外还要落实教师的

在职培训和深造，从而提高英语教师的学科素养与教学

能力。二是要解决东北乡村中小学英语教学资源严重匮

乏的问题，首先可以设立图书室，购置英语类书籍，供

教师教学参考与学生课外阅读之用；另外要引进现代英

语教学设备，并充分运用到课堂中去，丰富教学手段，

激发学生学习兴趣，并充分训练学生的英语口语和听力，

从而为以后进一步的英语学习打下良好基础。因此，改

善东北乡村中小学的英语教学水平势在必行，只有这样

才能促进东北农村的教育振兴，并为东北的乡村振兴注

入内在驱动力。 
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