
Vol. 4, No. 3 

第 4 卷第 3 期 

Journal of Education and Information Technology 

教育与信息技术 

September, 2025 

2025 年 9 月 

 

 

基金项目: 西华师范大学 2022—2024 年人才培养质量和教学改革项目“人工智能时代师范生智能教育素养培养模式探索与实践” 

(项目编号: 403717). 

*通信作者: 贺宝勋,  

收稿日期: 2025-05-24; 接受日期: 2025-08-13; 在线出版日期: 2025-09-09  http://www.jeduit.com 

师范生人工智能教育素养培养的现实 

困境与优化路径 
 

贺宝勋*
, 庄鹏 

西华师范大学教育信息技术中心, 四川南充 637009 

摘要: 师范生人工智能教育素养培养质量直接决定了未来人工智能技术融入基础教育领域教育教学全要素和全

过程之后的教育质量。为了探索如何提升师范生人工智能教育素养培养质量，本研究采用理论分析与实践反思的

研究方法，首先对当前师范生人工智能教育素养培养过程中所面临的课程体系存在结构性缺失、教材建设存在适

应性危机、教学方法存在智能转型困难的现实困境进行了系统梳理，随后认为造成上述现实困境的原因在于课程

体系的确定性与其创新的不确定性之间存在矛盾、教材的稳定性和体系化与技术发展的变化性和多元性之间存在

矛盾、高校教师自身的智能教学素养与教学需求之间存在差距，最后指出，破解当前现实困境需要建纲修标，融

入智能教育素养内容修订课程标准，建立智能教育素养课程；政策规划，构建普适与专用教材结构，产学合作动

态修订教材；构建校企融合的智能教研体系，促进高校教师专业发展，开展人机协同体验性教学。研究对提升高

校师范生人工智能教育素养培养质量提供了有力支持。 
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Abstract: The quality of AI education literacy training for pre-service teachers directly determines future educational 

outcomes when AI technologies integrate into all elements and processes of basic education. This study employs theoretical 

analysis and practical reflection to explore strategies for enhancing AI education literacy training for pre-service teachers. The 

paper systematically identifies three key challenges in current training practices: structural deficiencies in curriculum design, 

adaptability crises in textbook development, and difficulties in intelligent transformation of teaching methods. It attributes 

these challenges to three contradictions: conflicts between curriculum stability and innovation demands, mismatches between 

textbook standardization and technological diversity, and gaps between educators' current AI education literacy and 
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instructional requirements. The study proposes three solutions. First, it suggests establishing guidelines and revising standards 

by integrating AI education literacy components into curricula. Second, it advocates policy-driven development of 

dual-purpose textbook systems combining universal and specialized materials, supported by industry-academia collaboration 

for dynamic content updates. Third, the paper recommends building university-enterprise integrated intelligent teaching 

research systems, enhancing faculty professional development, and implementing human-machine collaborative experiential 

teaching. This research provides concrete support for improving quality of AI education literacy training for pre-service 

teachers in higher education institutions. 

Keywords: Pre-service Teacher; AI Education Literacy; Realistic Predicament; Optimization Strategies;  

Course Teaching Materials and Methods 

 

1 引言 

在人工智能时代，作为职前教师的师范生的人工

智能教育素养是其核心素养之一。人工智能教育素养

是指支撑教师在人工智能时代教育教学实践和专业发

展的知识、能力、态度与伦理的集合，涉及人工智能

技术及其教育应用的基本知识、核心能力和伦理态度

等方面的内容。[1]师范生人工智能教育素养是师范生

在数智时代下综合应用人工智能技术的知识、技能和

态度，是支持师范生自身学习与胜任未来教育教学工

作的一种核心素养。由此，对于高校而言，为了培养

面向未来的合格教师，师范生的人工智能教育素养培

养是其必须注重培养的内容之一。 

为了帮助教育系统能够跟上智能时代的步伐，联

合国教科文组织于 2024 年发布了《面向教师的人工智

能能力框架》，该框架从关键能力领域、关键原则、应

用建议等方面，为教师人工智能教育素养提升提供了

全方位的可参考依据[2]。其中提出，教师应具备以人

为本的思维、人工智能伦理、人工智能基础与应用、

人工智能教学法、人工智能与专业发展等五个方面的

关键能力[3]。它的发布充分体现了对各国和地区的教

师人工智能教育素养提升的高度重视。 

尽管如此，师范生的人工智能教育素养培养政策

的具体落地仍然不足，成功案例并不多见。本研究从

课程、教材与教法层面梳理了师范生人工智能教育素

养培养过程中所面临的实际困难，分析其原因，并探

索其优化路径，以期为师范生人工智能教育素养培养

提供借鉴。 

2 现实困境 

目前师范生人工智能教育素养培养在课程体系、

教材建设、教学方法三个方面均面临困难。 

2.1 课程体系：结构性缺失 

首先课程目标定位的窄化。部分院校仍延续“技术

工具论”导向，将人工智能教育素养培养窄化为人工智

能知识与技术工具操作能力培养，甚至是编程技能训

练。一方面，忽视了人工智能与教育教学的深度融合

需求，导致课程目标与人工智能时代教师队伍建设的

需要之间存在差距。另一方面，忽略了课程目标中对

人工智能赋能教育教学过程当中师范生的思想理念意

识与伦理风险防范的引导，导致课程目标缺乏系统性

框架。 

其次课程标准难以统一。目前，人工智能素养、

数字素养、信息素养、师范生智能教育素养、信息技

术应用能力等类似词汇纷纷涌现，领域内名词概念尚

未统一。另外，究竟是作为一门独立的课程存在，还

是纳入别的课程之中加以培养，抑或是多门课程同时

发力，尚存争议。如若将此置于师范生信息技术应用

能力培养课程——“现代教育技术”公共课程之中，则打

破了原有的课程体系，旧有的体系如何融入新的内容，

缺乏探索和样板。课程实施亦难统一。人工智能技术

发展呈现出多样化、速度快等不确定性特点，致使人

工智能在教育教学中的应用亦出现不确定性特点，从

而导致课程实施难以统一。 

课程目标定位窄化和课程标准难以统一，致使结

构性课程体系难以出现，进而导致师范生智能教育素

养培养课程缺乏应有的课程地位。目前相关的课程教

育教学只能在旧的课程体系之上进行零散添加，难以

形成新的体系。 
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2.2 教材建设：适应性危机 

高校教材内容往往滞后于技术变化。[4] 

教材更新不及时，不能适应师范生智能教育素养培养

教育教学之需。师范生信息技术应用能力培养过程中使用

的教材一般采用《现代教育技术》教材。纵观目前出版的

各类《现代教育技术》教材，由于出版教材存在一定周期

的缘故，其中内容相较时代发展普遍滞后。新技术发展较

快，而在教材中的收录普遍较慢。加之，编写教材耗费人

力物力和财力，致使教材更新缓慢，教材内容更新不及时，

新技术应用内容进教材普遍存在滞后性。 

教材的学科适应性欠佳。《现代教育技术》是一门

师范生的必修公共课，教材内容设置具有一般性，而

未能照顾到诸如语文、数学、英语等具体学科教学的

特殊性。然而，对于各个学科师范生而言，他们对人

工智能教育素养培养具有特殊性要求，这与《现代教

育技术》教材内容设置的一般性之间产生了矛盾，导

致学科适应性较差。 

上述问题导致目前师范生智能教育素养培养缺乏

可供的教材。教材不仅是知识的载体，还提供了结构

化的学习路径，帮助教师组织教学内容，学生也能通

过教材进行系统的学习[5]。如果缺乏可供的教材，可

能会影响课程的系统性和连贯性，也会导致学生学习

知识的碎片化。 

2.3 教学方法：智能转型困难 

智能化教学方法尚处于探索阶段。人工智能技术

为教育教学中的“教、学、研、管、评”等应用场景带来

新的方法，使得传统的教育教学方法发生根本性转变，

呼吁探索智能化教育教学新方法[6]。由于人工智能技

术发展的日新月异，智能化教育教学情境之下的人工

智能技术在教育教学应用场景中的具体实施方法尚未

成型，也致使人工智能教育素养培养过程中与之相适

应的智能化教学方法尚处于探索阶段，尚未定型。 

加之，受到教学方法惯习的影响，任课教师往往

更愿意采取传统的讲授式的教学方法教师范生人工智

能教育素养课程。此类通过传统教学方法讲授新的课

程内容的做法被戏称为“旧瓶装新酒”，使得教学效果有

限[7]。导致的结果便是，师范生无法体验人工智能教

育应用的实践，体验感缺失，对未来走向工作岗位后

的人工智能教育融合创新应用的准备度不强，教学效

果不佳，进而导致实际所培养的师范生智能教育素养

离培养目标之间还存在一定的距离。 

3 原因解析 

造成出现上述困境的原因有以下三个方面。 

3.1 课程体系的确定性与其创新的不确

定性之间存在矛盾 

一般的大学的课程往往追求稳定性[8]，师范生信

息技术应用能力培养课程亦然。目前，师范生信息技

术应用能力培养课程体系包括“大学计算机基础”这一

大学生计算机通识课和“现代教育技术”这一教师教育

类专业基础课，这些课程体系相对完整且确定。而师

范生信息技术应用能力培养课程与师范生智能教育素

养培养课程是一脉相承的。 

目前师范生智能教育素养培养课程体系创新缺乏

统一的行动纲领，存在不确定性，缺乏统一的课程标

准，各个学校的师范生智能教育素养培养课程实施方

案各自为政，尚未统一，课程实施存在不确定性。 

因此，这与传统教育教学要求课程相对稳定的特

性不相吻合。不确定性的师范生智能教育素养培养课

程融入完整且确定的旧有课程体系中是困难的。从目

前的研究与实践进展看，师范生智能教育素养培养课

程体系尚存不确定性，对培养课程体系的创新变更与

技术发展密不可分，技术发展存在诸多不确定性，而

课程体系要求对课程体系加以预先确定，这种矛盾导

致了课程体系结构性缺失现象的产生。 

3.2 教材的稳定性和体系化与技术发展

的变化性和多元性之间存在矛盾 

首先，技术的快速变化性为确定教材内容带来困

难。人工智能技术日新月异，可谓“如果今天进了教材，

明天就有可能过时”，从教育教学的需要考虑，确定教

材内容需要从众多快速变化的技术之中，寻找到合适

的代表技术前进方向的具有确定性的内容，这对于教

材编写者而言是一种极大的挑战。 

另外，技术发展的多元性为形成教材体系化内容

带来困难。人工智能技术发展呈现出多元发展势头[9]，

可谓多点开花，处处露头。人工智能技术路线多元，

每条技术路线上又有更多的细分赛道，使得技术在教

育教学中的应用更加多元化。要将多元化的众多内容

组织成为一个符合教育教学需要的体系化的教材内容

对于教材编写者而言亦是一种极大的挑战。 
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3.3 高校教师自身的智能教学素养与教

学需求之间存在差距 

高校教师教学人工智能技术采纳意愿是技术融入

教学的首道门槛，关系着教学质量的发展。[10]而高校

教师中担任师范生人工智能教育素养培养任务的教师

其自身的人工智能教育素养尚需培养。面对高速发展

着的人工智能技术，讲授师范生人工智能教育素养课

程的任课教师站在时代的最前沿，构建数智化教育教

学新方法成为了他们共同面对的使命。然而，站在同

一起跑线上，这部分教师与师范生一样，也需要重头

开始学习，开启全新探索。这是一个艰难的求索过程，

并非一朝一夕可以速成的。 

另外，新技术的学习需要年轻的心态和积极的体

验，有些新技术在出现初期由于技术获取渠道的限制

往往体验不到，或者由于技术初期并不完善的缘故往

往体验感不佳，导致高校中为师范生讲授人工智能教

育素养课程的教师对新技术教育应用的认可度受限，

有效性评价欠佳。 

传统教学方法不能满足师范生智能教育素养培养

过程中对体验性学习的需要。缺乏智能教育素养的教

师往往更愿意采取自己熟悉的传统教法对师范生的人

工智能技术教育应用的理念意识及实践操作加以引导，

而此时对于学生而言，恰恰需要的是对新技术的体验

性学习。这种采用旧教法去引导学生接受新技术的智

能化教学方法，与新技术教学过程中学生需要实践体

验之间存在矛盾。 

4 优化路径 

4.1 建纲修标，融入智能教育素养内容修

订课程标准，建立智能教育素养课程 

国家层面，顺应时代要求，以联合国教科文组织

发布的《面向教师的人工智能能力框架》为蓝本，重

构本地标准与框架，出台纲领性文件，及时修订《教

师数字素养标准》、《普通高等学校本科专业类教学质

量国家标准》，融入智能教育素养内容。需要修订原有

《教师教育课程标准》的课程目标与课程模块，将智

能教育素养课程纳入其中，替换原有单独的“现代教育

技术应用”。需要对 2018 年出台的首个《普通高等学

校本科专业类教学质量国家标准》中所涉及的培养目

标，培养规格，以及附录当中的专业类知识体系和核

心课程体系建议进行实时修订，融入智能教育素养内

容。进一步修订《普通高等学校师范类专业认证实施

办法》，将智能教育素养培养质量纳入考查范围。 

对于师范院校而言，需要进一步顺应智能教育素

养培养要求，升级职前教师培养方案，统一课程性质，

将智能教育素养课程统一为必修课程；实施课程融合，

从“现代教育技术”课程走向更为深入的“智能教育技术”

课程；升级课程，从单一课程走向课程群，即改变原

有单一的“现代教育技术应用”课程，进而成为包括“人

工智能通识教育”课程+“人工智能技术教育应用”课程

+“智能教育素养”课程在内的课程群。将智能教育素养

系统融入师范生的培养方案之中，并未将其纳入教师

教育通识课程体系、智能环境教学实训课程体系之中。 

4.2 政策规划，构建普适与专用教材结构，

产学合作动态修订教材 

政策倾斜。介于教师智能教育素养类教材与新兴

技术的紧密联系关系，国家与师范院校应当将教师智

能教育素养培养类教材纳入重点领域规划教材遴选之

中，给予重点关注，并投入相应经费给予支持。 

通过鼓励与支持编写“通用智能教育素养培养教

材”+“学科专用智能教育素养培养教材”，构建“普

适”+“专用”的立体化的教材结构，兼顾“普适”智能教育

素养培养教材的“理论引领+实践先导”作用与“专用”智

能教育素养培养教材的“学用结合+学科特用”作用的

发挥，协调解决“普适”性与“专用”的关系。进一步增强

学科智能教育素养培养教材的研发与出版，以更好地

增强学科适应性。 

产学合作动态修订教材。鼓励师范院校教师与深

耕教育人工智能领域头部企业合作，动态修订教材，

尝试编写数字教材，及时更新教材内容，将人工智能

领域最新研究成果融入教材之中，更好地适应 AI 技术

发展进化，建设新形态教材。 

4.3 构建校企融合的智能教研体系，促进

高校教师专业发展，开展人机协同体

验性教学 

引入 AI 教研智能体。在虚拟教研室相关的支持环

境之中，创建并尝试引进 AI 教研智能体，为高校教师
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的教研智能化提供技术支撑，构建起新的个性化与自

主化教研技术支撑体系。 

开展校企融合虚拟教研室建设。为了将各类人工

智能技术迅速扩散至高校并被采纳，应将高校作为人

工智能技术创新应用的重点场所予以支持，并将高校

教师作为人工智能技术创新扩散的重点对象给予关注。

打破单纯以跨域或跨校高校教师为主体的虚拟教研室

体系，将人工智能技术企业人员纳入虚拟教研室之中，

为虚拟教研室中的高校教师提供创新技术应用引领与

支持，缩短技术创新扩散的路径与周期，同时也有利

于教师教研内容的创新。 

创新教研模式。有研究建议，高校通过采用项目

驱动的策略来提升教师融合人工智能实践能力，以促

进提升教师人工智能素养。[11]创新教研模式，有利于

更好地开展有吸引力且更有效的教研活动，让高校教

师能够迅速的将新技术应用于自己的教学，提升自身

人工智能教育素养。 

体验人机协同教学，创新师范生培养教学模式与

方法。高校教师在师范生培养过程中，应当积极采用

人机协同教学方法，让师范生充分体验各种人工智能

教学模式与方法，提升其人工智能融合创新教学的准

备度。例如：智能助产术教学法[12]、深度探究性教

学模式[13]、智慧问学对话式学习模式[14]、协同探究

智创学习模式等[15]此类人工智能时代的教学（学习）

模式的创新为一般意义上的教学或学习提供了新的

参考。 

5 结论 

从人类教育历史的长河看，人工智能乃至生成式

人工智能技术的教育教学融合创新还远未成熟。对师

范生智能教育素养的培养将是一个长期的过程，对所

面临的问题做出梳理与解答是有必要的。通过国家政

策引领，企业技术支撑，高校方案规制，教师主动采

纳，教研驱动教师发展，学生体验教学创新，必将使

师范生智能教育素养培养课程有规则、教材有更新、

教法有改进。同时，对师范生人工智能教育素养的培

养也将是一个全面的过程。在此过程中，不仅需要对

知识和能力进行培养，还需将伦理态度纳入培养过程

中，借此希望能够保障数据隐私、消除算法偏见，恪

守人工智能教育应用的伦理底线、防控人工智能教育

应用的风险。 
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